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Ciekawost
Jest pierwsym krokiem

do spotkania 3 drugim cztowiekien,
poznania jego margen, pragnies, sukcesom.
Byé moze lektura tego tomikn sprawi,

e nasge ,,wielkie” problemy

g0bacgymy w innym Swietle,

w inng perspektywie.

BadZmy ciekawi.

Cxytajmy ten tomik dla siebie,

ale przede wsgystkim dla jego antorow.
Spetnipmy ich marzenia,
pozwilmy sig¢ zabrac w ich bliskie i dalekie podrize.
Spotykajmy sig ...
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Henry Wadsworth Longfellow (1807-1882)
"Statki, ktdre mijajq si¢ nocq,

w prelocie do siebie cos mowiq.

Daleki znak, syreny zew,

co znow w ciemnosciach si¢ gnbiq.

Tak i my w Zycin oceanie

mowimy, a ktos nas stysgy...”

Ttumaczenie: Zofia Chadzyiiska

Oktadka: Letni bukiet
Autor: Michat Duszyiski
Specjalny Grodek-Szkolno
Wychowawczy w Mosinie

Prace zamieszczone w zbiorze zostaty nadestane na
tegoroczny Zlot Talentow—w kategorii Letni bukiet.
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Dorota Lisiecka
Dom Pomocy Maltanskiej w Puszczykowie

Podréz moich marzen spehila si¢ w tym roku.
Wlasnie niedawno wrécilam z Diwirzyna.
Dom wczasowy nazywal si¢ Gréd Piastow.
Pojechala tam cala moja rodzina: rodzice Lech
i Miroslawa oraz moi bracia Wojciech i Jan.
Zbyszek oczywiscie tez byl z nami, ale w na-
szych sercach. Ciocia Danka, ciocia Ala, ku-
zynostwo Agnieszka i Marcin Séwka z synkiem
Leonem. Bylo naprawde fajnie.

Chcialabym jezdzié z calq rodzing co roku nad

morze.

Agnieszka Michalska

Katarzyna Bloniewska
Dom Pomocy Maltanskiej w Puszczykowie

Jest juz wieczér, zbliza sig pora snu, lecz zanim
zasng odmawiam modlitwe, a potem marze.
Zamykam oczy i widze to co bym chciala aby
si¢ spetnilo. Od wielu lat mam marzenia, ktére
moglyby si¢ spehi¢, wiec czekam na ich zrea-
lizowanie. Wierze gleboko w sercu, ze kiedys
si¢ spelniq. Pierwsze fo takie, zeby moja rodzi-
na zawsze byla zdrowa, nie zaznala nigdy glo-
du, zeby byli szczesliwi, zawsze razem w do-
brych i zlych momentach. Marzg, zebysmy sie
nie oddalali od siebie. Drugie takie marzenie to
szczgéliwy $wiat. Bez przemocy i biedy. Kazdy
jest syty i napojony. Ludzie sonie pomagdjg,
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wszyscy sq rowni. Nie ma biednych i boga-
tych. Dzieci sq szczesliwe, nikt im krydy nie
czyni. Tyle szczescia dookola az w sercu mnie
rados$¢ ogarnia. Ludzie podajg sobie dlonie i
usmiechem witajq , rozmawiajq. Chcialbym,
aby nie bylo ludzi chorych a tylko w pehi
zdrowi. Zwierzeta sq traktowane z czulosciq i
majq dobrq opieke. W oddali slysze szum wo-
dy w gérze ptaki wyépiewujq piesh o rado-
snym §wiecie. Slofice nam ogrzewa calq kule
ziemskq a nocq ksiezyc zamiast lamp oswietla
nam drogi. Czy fo niezbyt pigkne, o czym ma-
1z¢? Niel Bo moje osobiste marzenie si¢ nie
spelnilo i nigdy nie spekni. Ciesze si¢ tym, co
mam i nie wymagam od zycia wiele. Najwaz-
niejsze jest dla mnie by innym speknialy si¢ ich
marzenia. Pamigtajcie, ze marzenia si¢ spelnia-
ja imocno musicie w nie wierzy¢.

Dariusz Karphski
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Matylda Graslewicz

Magdalena Zgola
Dom Pomocy Maltanskiej w Puszczykowie

Od kiedy obejrzatam film o Japonii i jej kultu-
1ze oraz ludziach , ktérzy mieszkajq w tym kra-
ju, zapragnelam pojechaé do tego kraju. Lu-
dzie tam bardzo si¢ réiniq od nas jest tez tam
inna kultura. Oglgdajqc filmy o Japonii widzi-
my pigkne budowle , niespotykane u nas w
kraju sq tak pigknie rzeibione. .lle wysilku i
pracy wilozyli ludzie ktérzy je budowali przy
tym musieli byé bardzo mqdrzy i pracowici .
Majq tez cudowne ogrody w ktérych kazdy
czlowiek moze poczué wewnetrzny spokéj i
relaks, przechodzqc si¢ po nich . Ludzie sq
bardzo spokojni , usmiechajq si¢ do siebie. Po-
dobajq mi si¢ gejsze bo majq bardzo barwne
przepigkne stroje i poruszajq si¢ z takq gracjq
lekkoséciq , wyglgdajq jak chodzgce lalki . Ma-
jg bardzo dziwne pismo,takie malownicze , a
trudne dla nas . wszystko jest tam inne, od-
mienne i intrygujqce . chciatabym choé raz po-
jechaé i zobaczyé to na wlasne oczy . wiem ze
nie wszystko jest tak pigkne jak pokazujq fil-
my ,ale u nas . Moze kiedy$ odwiedze ten
dziwny ale pigkny kraj .
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Lidia Krystkowiak
Dom Pomocy Maltanskiej w Puszczykowie

Mialam marzenie...Chcialam spedzi¢ wakacje
nad morzem. Uwielbiam spacery, wycieczki;
pamietam rejs statkiem. Fajne bytyby dyskote-
ki, ognisko i pieczenie kielbasek. Chcialbym
jeszcze raz zobaczyé morze, opalaé sig, wi-
dzie¢ zachéd sloica. Moje wakacje nie spelniqg
si¢ niestety w tym roku bo mamie zaczelo do-
kuczaé zdrowie. Byé moie wyjedziemy w
przyszlym roku.

Anna Wiodarek

Honorata Lgkowska
Srodowiskowy Dom Samopomocy w Kérniku

Chcialabym kiedys polecie¢ w kosmos.
Chcialabym zobaczyé gwiazdy i jak tam jest
w kosmosie.

Ale nie wiem czy moje marzenie kiedy$ si¢ w
moim zyciu spelni.
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Marcin Skibinski

Srodowiskowy Dom Samopomocy w Kérniku

Kiedys pojechalismy z klasq do Zakopanego
podréz byla dluga ale przyjemnaq, gralismy w
rézne gry. Droga przebiegla bez probleméw,
duzo si¢ $mialismy, kiedy dojechalismy na
miejsce czekal na nas przewodnik, ktéry opo-
wiadal nam o ciekawych miejscach. Robilismy
zdjecia, lepilismy balwany i zrobilismy kon-
kurs na najwigkszego. Po konkursie poszlismy
przejechaé si¢ wyciggiem bardzo trzeslo i bylo
bardzo wysoko. Nastepnego dnia zwiedzilismy
skoczni¢ i sprébowalismy oscypka, potem
zwiedzilismy koscidl, sklepy, szkole i oczywi-
Scie weszlismy na gére. Widok z niej byt osza-
lamiajgcy. Wszystko inne zdawalo si¢ by¢ ta-
kie male. Jak schodzilismy z niej czekat na nas
autobus. Wszyscy podzigkowalismy za mile
spedzony czas. Jak jechalismy z powrotem do
doméw calq droge opowiaddlismy sobie co
nam si¢ najbardziej podobalo. Jak bylismy juz
w domach rodzice z zaciekawieniem shuchali
co robilismy i zwiedzalismy na wycieczce do
Zakopanego.

Ewa Kwiatkowska
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Elzbieta WEniewska

Karina Kominek
Srodowiskowy Dom Samopomocy w Kérniku

O jejku jak ja chcialabym spedzi¢ wakacje w
siodle! Oj jakie to by bylo wspaniale, nawet w
ogole brakuje mi stéw. A jak ja to sobie wyob-
razam! Otéz wyobrazam to sobie tak: Po
pierwsze budzg sig i no jest pigkna pogoda, po
drugie myje sig, ubieram, jem $niadanie, myje
z¢by i pakuje si¢ do naszego samochodu i wy-
jedziemy do tego osrodka. Potem, ojejku jak
tam jest fajnie, po pierwsze spotykam swojq
kochanq przyjaciétke Kasie , ktéra zarezerwo-
wala mi, tu miejsce obok siebie w pokoju. Po-
tem jedziemy, wszyscy oglgdaé naszych boha-
teréw, czyli pierwsze stado naszych koni. I ja-
kie to bylo by wspaniale uczucie zobaczy¢ te
wszystkie wspaniale rumaki pasqce si¢ na ob-
czyznie i takie, ladne te sq. Potem my wrécili-
smy do naszego obozu. | wezwano nas na
obiad, na ktérym byt: ryz z sosem, marchewka
z groszkiem, pyszna suréwka, migso smazone i
wspanialy kompot z jablek. A po wypoczeciy,
po obiedzie odbyla si¢ nasza pierwsza prze-
jazdzka. Moja najwigkszym jest zebym byla
zabawa i zebym mogla sobie tak namaluje je-
chaé tok jak inni judzie.
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Agata Rybicka
WTZ im.L.Grajka w Swarzedzu

Kasia, 20-paroletnia dziewczyna o smuklej
budowie ciala, blond wlosach i brgzowych
oczach wyrézniala si¢ niezwyklym hartem du-
cha i uporem w dqgzeniu do celu. Od dziecka
borykala si¢ z réznego rodzaju problemami
zdrowotnymi. Pewnej nocy wraz ze swoim
partnerem wyruszyla na spotkanie ku niezwy-
klej przygodzie. Przemierzajqc puste ulice mia-
sta dotarli na lotnisko. Przed ich oczyma ukazal
si¢ wielki ,metalowy blekitny ptak’ z ogromny-
mi niebieskimi skrzydlami. Mieli wzbi¢ si¢ w
powietrze by spelnié¢ swe marzenie o podrézy
do Anglii. Choé lot byt dhugi i megczqcy Kasia
byla bardzo podekscytowana. Po przylocie na
miejsce i przespaniu kilku godzin, zjedli na
$niadanie pyszne londyfskie tosty. Nastepnie
zaczeli zwiedzanie. Zobaczyli szereg prze-
pieknych zabytkéw. Swoje oczy mogli nacie-
szy¢ oglgdajgc m.in. Palac Buckingham. Cho¢
byl tylko w zasiggu jej wzroku czula jakby by-
la w srodku i w dlugiej bialej sukni tafczyla
walca z ukochanym. Dni mijaly szybko na re-
laksie i podziwianiu Londynu. Kupowadli pa-

Malgorzata Mruk

v @
®
®
Lot Tsleatow

8



miqgtki i robili zdjecia. Ukochany robit jej nie-
zwykle prezenty kazdego dnia. Razem wybrali
si¢ poza stolice w romantyczng podréz stat-
kiem, gdzie przy $wietle gwiazd i muzyce tan-
czyli walca. Byli tez w siédmym niebie gdy
mogli odda¢ si¢ swoim pasjom - jezdzie konnej
i wyscigom samochodowym. Po dlugich mie-
sigcach spedzonych na leczeniu wreszcie mo-
gla odetchngé z ulgq $miejgc si¢ do lez. Nie-
stety czas radosci mingt szybko i frzeba bylo
wracac.

Weronika Szulc

Ewa Kwiatkowska

WTZ Pawelek w Owinskach

Dnia I sierpnia wyruszylam sama w podréz
marzen, lecialam rakietq na odleglq planete, o
nazwie Gainathos. Przypomina ona naszq, ale
jest okrggla, ma trzy kontynenty i pigé wysp:
wodng, ognistq, zielong, ksigzycowa, oraz ré-
1owq, na ktérej sq mineraly. Na Gainathos wi-
dzialam pigkne zielone doliny oraz wielkie wa-
rzywa i owoce, ktére sq w stanie wyzywié
wszystkich mieszkaficéw. Spotkalam zwierze-
ta, ktére sq tylko w legendach: Pegaza, Gryfa

czy Sfinksa, stado jednorozcéw ktére biegalo
po duzych kwiatach, a takze ogromnego czar-
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no- rézowego motyla. Statkiem poplynelam na
kontynent, na ktérym znajduje si¢ Miasto Swig-
tyf. Kazda ze wigtyn jest domem dla jednego-
bostwa z Miasta Swiatyf, po lewej stronie sq
$wigtynie poéwigcone bogom, a po prawej
boginiom, a na $rodku miasta jest ogromna
$wigtynia poswiecona Matce Bogéw. Gaina-
thosianie sq bardzo mili i zyczliwi, chetnie na-
wzajem sobie pomagajq, dbajg o swojq plane-
te, powietrze i woda sq bardzo czyste, a na
Gainathosie rzqdy sprawuje cesarzowa, ktéra
dba o swéjnaréd. Niektére

domy sq zrobione z gliny, w miescie sq domy z
biatlego marmuru. Dowiedzatam si¢ bardzo du-
70 o tej planecie od jej mieskzancéw, ktérzy
chetnie mnie oprowadzali i shuzyli pomocq.
Gainathos jest dla mnie ciekawym i tajemni-
czym miejscem, cho¢ zaluje, ze nie odwiedzi-
lam calej tej planety. Ze sobq zabralam wspa-
niale widoki i wspomienia z tego cudownego
miejsca. Niestety planeta ta istnieje tylko w
marzeniach, moze podczas kolejnego snu uda
mi si¢ tam ponownie dotrze¢.

Joanna Kierzek
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Kornel Klorek

Anna Dudziak
WTZ Promyk w Konarzewie

Moja podréz marzen, to podréz do kraju Azte-
kéw - Meksyku. Wyobraznia podpowiada mi
wspaniale krajobrazy gér Sierra Madre, slo-
necznych plaz Acapulco i ogromnego miasta -
Meksyku. Czesto wyobrazam sobie fo wszyst-
ko wieczorem, przed zasnigciem...stoje wiedy
na szczycie géry wdychajge gleboko goérskie
powietrze...albo...wsiadam do zielonej taks 6w-
ki, zeby przejecha¢ si¢ ulicami Meksyku, po
drodze prébuje tortilli i tacos...zatrzymuje sie
przy kosciele, aby pomodli¢ si¢ do Matki Bo-
skiej La Virgen de Guadalupe...i nie przeszka-
dza mi nawet kilometrowy korek i unoszqcy sie
na miastem smog... Mysle, ze moglabym zoba-
czy¢ takie diungle amazofskqg i postuchaé
szumu zapierajgcego dech w piersiach wodo-
spadu...przez szum wodospad opowiada histo-
rie jakie dzialy si¢ kiedys...o niezwyklym, sta-
rozytnym miescie Tenochtitlan, w samym $rod-
ku dzungli, w ktérym tetnilo zycie i rozwijata
si¢ wspaniala cywilizacja i kultura do czasu az
nie podbili go Hiszpanie...o §wigcie zmarlych,
w kiérym $mieré odbierana jest wesolo, Mek-
sykanie wierzq ze dusze zmarlych przychodzq
do ich domu si¢ najesé, dlatego tego dnia, zo-
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stawiajq na noc stét nakryty jedzeniem...a du-
szom matych dzieci, dodatkowo zostawidjq
stodycze... Ciekawq sprawq jest tez ,piniata”
czyli rozbijanie przez dzieci w dniu urodzin
wielkiego, zawieszonego nad ziemiqg balona ze
stodyczami...Dzigki wyobrazni moge przeniesé
si¢ w te wszystkie miejsca...i spotkaé papugi...

QUE VIVA MEXICO

Kinga Wujec

Wioleta Kosmacz
WTZ Promyk w Konarzewie

Bardzo pragne pojechaé do Afryki, zwiedzié
ten pigkny Czarny Lqd... Poglaskaé zyrafe oraz
slonia, najes¢ si¢ bananéw, zjesé orzecha ko-
kosowego... Chcialabym polozy¢ sie pod pal-
mgq, posluchaé spiewu ptak 6w, ktére tam zyjg...
Zjesé kilka ziarenek kakaowca... Chcialabym
poznaé zyjgcych tam ludzi, ich obyczdje, reli-
gie, kulture...Chcialabym postuchaé tej pigknej
afrykanskiej muzyki... Moim kolejnym marze-
niem jest to, aby polozyé si¢ pod egipskq pira-
midq, poglaskaé lwa i wielblqda, p6jsé na Sa-
harg... Chcialabym dotkngé drzewa figowe-
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go... Chcialabym zjes¢ ogromne strusie jajko
oraz wypié mleko kokosowe... Chcialabym
poznaé opowiesci mieszkancéw tamtych rejo-
néw oraz zrobié sobie kilka zdje¢, aby méc je
wyslaé¢ do naszego pigknego kraju, a nastep-
nie opublikowaé to wszystko w czasopismie
opisujgcym takie wspaniale wydarzenia...
Chcialabym tez udzielié¢ kilku wywiadéw oraz
opowiedzie¢ swojq histori¢ jakiemu$ pisarzo-
wi, zeby mogla powsta¢ jakas pigkna ksigzka,
ktérg kazdy by chetnie czytal... Albo chciala-
bym nakrecié na podstawie tej ksigzki film
przygodowy, ktéry tez miatby duzq popular-
noé¢...zarobilabym duzo pienigdzy i bylabym
bardzo slawna... Dzwonilyby ciqgle telefony,
nawet otrzymywalabym listy z r6znymi propo-
zycjami dotyczgcymi opiséw calego mojego
pobytu w Afryce:).

4
Maciej Borowczyk
tukasz Brzycki
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Michal Szymanowicz
WTZ Promyk w Konarzewie filia Otusz

Od pétroku naleze do parafialnej wspélnoty, o
nazwie Przymierze Milosierdzia. Wspélnota ta
sklada si¢ z grupy mlodych ludzi, z ktérymi sig
zaprzyjaznilem i spotykam si¢ z nimi co ty-
dziefi. Pomimo ze sq to zdrowe i pelnosprawne
osoby, to czuje si¢ wéréd nich bardzo dobrze.
Mianowicie przebywajgc w ich obecnosci,
bardzo czesto udaje mi si¢ zapomnieé o tym, ze
choruj¢ na epilepsj¢, a nawet wyobrazam so-
bie ze jestem w 100% zdrowy. To uczucie spra-
wia mi wielkq radosé. Po pétrocznej przynalez-
nosci do Przymierza Milosierdzia, dowiedzia-
lem si¢ ze uczestnicy naszej wspélnoty organi-
zujg wyjazd na dwudniowe rekolekcje do
Warszawy. Bardzo ucieszylem si¢ na wiado-
mo$¢ o tym wyjezdzie i od razu si¢ na niego
zapisalem. Aby méc wyjechaé napotkalem
kilka przeszk 6d zwiqzanych z moim zdrowiem.
Jednak udato mi si¢ pokonaé wszystkie te pro-
blemy i po krétkim czasie bylem gotowy do
wyjazdu. Dzien przed wyjazdem gdy juz
wszystko mialem spakowane, postanowilem
wczesnie polozy¢ sig spaé, gdyz wyjazd z Bu-

Agnieszka Soporowska
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lem juz o wczesnej porze, to emocje nie po-
zwalaly mi zasngé, az do pélnocy. Nastepnie
juz ok. 2:00 méj przyjaciel zadzwonil do mnie
1e lada moment bedzie u mnie na kawie. [ tak
si¢ stalo. Nastepnie po wypiciu kawy udalismy
sie na miejsce skqd byt planowany wyjazd.
Okazalo sig, ze autokar juz czekal na wszyst-
kich. Po chwili, gdy kazdy siedzial juz na swo-
im miejscu, wyruszyliSmy w czterogodzinng
trase. Podréz, w czasie ktérej modlilismy sig i
rozmawiali$my mingla nam szybko i przyjem-
nie. Ja w migdzy czasie czytalem pismo §wig-
te, a chwilami zdarzalo mi si¢ przysypiaé. Na-
stepnie ani si¢ obejrzalem, a bylismy w War-
szawie. Gdy dotarlismy na miejsce, wszyscy
udalismy si¢ do szkoly podstawowej na konfe-
rencje, ktérq prowadzit brazylijski zakonnik, o.
Antonello. Konferencja tak bardzo mnie zafa-
scynowala, Ze nawet nie zauwazylem ze trwa-
la ona prawie caly dziefi. Po konferencji udali-
$my si¢ na msze $w. Nastepnie wrécilismy z
powrotem do szkoly, gdzie nocowalismy na
materacach w szkolnym korytarzu. Na drugi
dzief wszyscy spotkalismy si¢ na kolejnej kon-
terenciji, ktérq prowadzit o. Enrique. Ta konfe-
rencja frwala krécej niz poprzednia, gdyz tylko
do 13:30. Po obiedzie udalismy si¢ do kosciota
na msz¢ §w. Po mszy wszyscy udalismy si¢ do
autokaru, a nastepnie wyruszyliSmy w droge
powroing, ktérq wsréd przyjaciél takze prze-
zylem bardzo milo. Dopiero po powrocie do
domu uswiadomilem sobie ze wlasnie ten wy-
jazd do Warszawy byl podrézq moich marzen,
ktéra w pewien sposéb zmienila we mnie po-
dejscie do zycia mojego i innych.
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Hanna Sigkowska
Dom Pomocy Maltanskiej w Puszczykowie

Moje najwazniejsze osiqgnigcie zyciowe to
ukoficzenie szkoly zawodowej. W szkole bylo
mi cigzko, mialam trudnosci z naukq, z czyta-
niem i pisaniem. Ale przez frzy lata musialam
dawa¢ sobie jakos rade. O wiele lepiej wspo-
minam praktyki zawodowe, uczylam si¢ ogrod-
nictwa. Lubilam siaé i sadzié. Na poczqtku by-
lo mi frudno znalezé kolegéw i kolezanki, péi-
niej poznawalam ich coraz lepiej. Cho¢ nigdy
nie pracowalam, ciesz¢ si¢, ze zdobylam za-
wéd. Teraz codziennie przyjezdzam na zajecia
do Puszczykowa i raz po raz moje umiejetnosci
ogrodnicze u nas si¢ przydajq.
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Jan Lis

Honorata Lgkowska
Srodowiskowy Dom Samopomocy w Kérniku

Kiedy$ gdy nikogo nie bylo w domu zrobilam
sama kolacje, gdy rodzice przyszli do domu z
kosciola ucieszyli si¢ z tego, ie zrobilam
smaczng kolacje. Pokroitam sama chleb ma-
szynkq, zrobilam pysznq salatke, nalalam her-
bate w kubki, nakrylam sama obrus.
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Daria Golebiewska

Srodowiskowy Dom Samopomocy w Kérniku

Moim osiqgnigciem jest napisanie piosenki:
Hej moje zycie jest tutaj najwazniejsze hej méj
$wiat jest naj tu zawsze jak ma na imi¢ gdy na
niebie jest on Pan Nasz jest zawsze wesoly ki6-
ry pojade daleko na nasz éwiat cud sig stal.

Karina Kominek
Srodowiskowy Dom Samopomocy w Kérniku

Moim najwigkszym zyciowym osiggnigciem
bylo ukonczenie szkoly baletowej. Dlaczego?
Bo to byt bardzo cigzki owoc do zgryzienia.
Chodzilo mi o te wszystkie lekcja tanca i o te
godziny pelne potu i strasznych meczarni.
Zwlaszcza w maturalnej klasie. O jejku jakie to
bylo strasznie meczqce, te godziny w kélko
tego samego. | wreszcie sam dzien dyplomu i te
nerwy, kiére byly tak ogromne, ze w ogéle
brak mi stéw. Dobrze ie to wszystko si¢ ok.
skoficzylo no i ze juz bylo po wszystkim. Naj-
wigkszq przyjemnosciqg bylo odebranie dyplo-
mu z rqk naszej wspanialej pani dyrektor.

Paulina Pawlik
Srodowiskowy Dom Samopomocy w Kérniku

Moje najwigksze osiggnigcia to:

-plastyczne - malowanie

- ja uratowatam pieska

-wygralam nagrode pierwsze miejsce z gliny
- pierwsze kurki,

- moje osiqgnigcie fo jak co§ wygram fajnego
- mile fo jest moje osiqgnigcie

-pomoge¢ komus - fajnie pomoge

- wygralam paletkami w lotki

-rowerem jechalam nie wywadlilam si¢ na
szczescie

- kupitlam wszystkim lody.

Wszystko to jest moje osiggniecie. Koniec.
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Michal Ogoniak
WTZ im.L.Grajka w Swarzedzu

Mojq zyciowym pasjq jest spiew. Poczgtkowo
$piewalem tylko w zespole naszego Warsztatu
Terapii Zajeciowej w Swarzedzu. Jednak pigé
lat temu na potrzeby konkursu muzycznego
sprébowalem wystepu solowego. Nie zapomne
stresu jaki towarzyszyl mi przed wejsciem na
sceng. Gdy tylko takty piosenki zaczely ply-
ngé napigcie migsniowe odpuscilo i wykona-
lem utwér na pelnym luzie. Od tej chwili wiem,
e mozna zrobi¢ wszystko jedli si¢ tylko chce,
nawet pomimo niepelnosprawnosci. Teraz bez
obaw i z radosciq $piewam solo przy kazide;j
przydarzajqcej si¢ okazji, na konkursach czy
po prostu sam dla siebie. Warto mieé¢ marzenia,
bo marzenia sq do spehienia.

Sebastian Zwiernik

Joanna Sapala
WTZ Promyk w Konarzewie

04.08.2013 bylam na koncercie Patrycji Mar-
kowskiej i bylo to naprawde super przezycie.
Dlaczego uwazam to wydarzenie za moje zy-
ciowe osiqgnigcie? Poniewaz jestem osobq
bardzo niesmialq i myslalam, ze na tym kon-
cercie tez tak bedzie... Ale bylo zupelnie na
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odwrét. W utworach Patrycji to mi si¢ najbar-
dziej podoba, ze ta muzyka jest bliska mojemu
zyciu, jest o tym jakie zycie w ogéle naprawde
jest. Zdaniem innych ta muzyka otworzyla
mnie na §wiat i ludzi. Kiedy si¢ nad tym zasta-
waniem, wydaje mi sig, ze co§ w tym jest. Moje
zainteresowanie tq muzyko zaczelo si¢ od ply-
ty, ktérg dostatam od siostry. Przesluchatam te
pyte i strasznie mi si¢ spodobala. A potem tez
piosenkarka z biegiem czasu. Pomyst by udaé
siec na koncert Patrycji narodzil si¢ podczas
spaceru na plac zabaw. Po powrocie do domu
zajrzatam do Internetu. Caly problem byt w
tym, zeby znalez¢ koncert gdzies blisko. | wla-
Sciwie tego si¢ najbardziej balam. Ale jak si¢
poiniej okazalo byl na wyciggnigcie reki. Ura-
dowana wykrzyknelam do siostry:
,Widzialas?' | tak wlasnie to si¢ zaczelo. Na
koncert pojechalam z siostrq i bratem, szwa-
grem i siostrzencem. Sam koncert byl ekstra
bombowy. Patrycja umie, ze tak powiem, po-
rwaé publiczno$é. Potrafi daé czadu. Bardzo mi
si¢ podobalo. Po koncercie spotkatam si¢ z pio-
senkarkq i bylo to dla mnie olbrzymim zasko-
czeniem, ze taki gest zrobila w moim kierunku.
To byl szok. Stowo, bylam tam i dalam czadu
razem z mojq ulubionq piosenkarkg.

Michal Szymanowicz
WTZ Promyk w Konarzewie filia w Otuszu

Gdy jako dziecko uczgszczalem do szkoly
podstawowej nauka nie szla mi najlepiej. Bylo
tak gdyz uwazalem, ze nauka wcale nie jest
najwazniejsza. Najwazniejsi byli dla mnie ko-
ledzy, pilka, rower, itp. Najlepszym okresem w
moim zyciu byly kazde wakacje. [ tak bylo, az
do 1997r. Wtedy to wlaénie uleglem cigzkiemu
wypadkowi. Po wypadku zapadlem w 3-
miesigczng $pigczke. Gdy si¢ wybudzilem z
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tego najdluzszego w moim zyciu snu, badalo
mnie wielu specjalistéw. Migdzy innymi badat
mnie takie psycholog, ktéry stwierdzil, ze
umiem liczy¢ tylko do dwudziestu i duzo fak-
téw z mojego zycia pozapominalem. Jednak
mimo wszystko o moich kolegach, pilce rowe-
1ze, itp., jako$ nie zapomnialem. Bardzo chcia-
lem wréci¢ do takiego zycia jakie prowadzilem
dotychczas. Niestety moja niepelnosprawnosé
mi juz na to nie pozwalala. Wiedy moje beztro-
skie zycie nadszed! czas zakonczyé. Musialem
czesciowo ograniczy¢ kontakty z moimi kole-
gami i kolezankami z klasy, gdyz nauke zaczg-
lem kontynuowaé rok péiniej. Dlatego 7 i 8
klase skonczylem indywidualnie. Nie wiem czy
to dlatego ze indywidualnie, czy dlatego ze
bylem zmuszony siedzie¢ w domu i si¢ uczyé.
Mimo wszystko szkole podstawowq skoficzy-
lem z bardzo dobrymi wynikami. Dlatego zde-
cydowalem si¢ kontynuowaé nauke w Liceum
Ogélnoksztatcgcym, kiére znajdowalo sie¢ w
Centrum Ksztalcenia i Rehabilitacji we Wrocla-
wiu. Musialem zamieszkaé w internacie, ktéry
znajdowat sig na terenie tej samej placéwki, w
ktérej si¢ uczylem. Nauka w liceum szla mi raz
lepiej raz gorzej. Chyba jak kazdy uczef naj-
bardziej cieszylem si¢ na wakacje. Po czterech
latach nauki, nadszedt czas kiedy ja i moi przy-
jaciele bawilismy si¢ na studniéwce. Nastepnie
nadszed! okres zdawania matur. Ja niestety ze
wzgledéw zdrowotnych nie zdawalem egzami-
nu dojrzalosci. Mimo wszystko ofrzymalem
swiadectwo ukoficzenia liceum ogélnoksztal-
cqcego. To wydarzenie, bylo moim najwazniej-
szym zyciowym osiqgnigciem. Natomiast lata
szkolne wspominam bardzo dobrze.
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Wirginia Kaimierska
WTZ Promyk w Konarzewie filia w Otuszu

Moim marzeniem bylo zostaé wolontariuszkgq.
Marzenia si¢ spelniajg, poniewaz jestem tego
przykladem. Bardzo si¢ ciesze z tego, ze poma-
gam starszym ludziom. W wolnym czasie cho-
dze¢ do ludzi, ktérzy sq chorzy i potrzebujq po-
mocy. Jest mi bardzo milo, ze moge robi¢ dobre
uczynki dlatego, ze widze w starszych ludziach
usmiech na twarzy, ktérzy mogq porozmawiaé
i opowiedzieé o swoim zyciu. Dwa lata temu
zapoznalam starszq kobiete w podeszlym wie-
ku, ktéra chorowala na stwardnienie rozsiane.
Zaprzyjaznilam si¢ z niq i zblizylyémy si¢ do
siebie. Opowiadalysmy sobie rézne historie. W
bardzo tadng pogode chodzityémy do ogroduy,
gdzie bylo duzo kwiatéw, drzew, swiecilo slon-
ce oraz szelescil lekki wiatr i éwierkaly ptaki.
Niestety pewnego dnia starsza Pani zmarla.
Zapamietalam jq jako pogodng, rozeémiang i
otwartq osobg. Zostaly wspomnienia oraz
wspdlne zdjecie. Bardzo sig¢ cieszg, ze moge o
tym napisaé poniewaz moge pobudzié wspo-
mnienia i czuje si¢ wiedy duzo lepiej. Mam tez
nadzieje, ze takich wolontariuszek jak ja be-
dzie coraz wigcej. Kiedys nadejdzie taki czas,
kiedy to my bedziemy ich potrzebowaé, bo
przeciez nigdy nie wiemy co nas w Zyciu cze-
ka. Teraz cieszmy si¢ zyciem!

Mateusz Szymanski
WTZ Stowarzyszenia Roktar w Baranowie

Moim najwigkszym osiqgnigciem zyciowym
jest granie na radiu. Podlqczaé umiem, umiem

graé na komputerze i lubi¢ shuchaé Fasolek.
Shucham tez czasem koled, ale to nie zawsze,
na zime sq. Jak jest burza to wtedy wylqczam,
bo jakby walnelo w radio to bym nie miat ra-
dia. Piorun to jest takie co§ co nie moge powie-
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dzie¢. Radio mam takie male, ma przeduzacz
do podlqczenia, kasety z Arkg Noego, z kole-
dami i Radio Zlote Przeboje. Czasami spiewam
po polsku , po angielsku, réine takie. Se stacje
ustawiam zawsze takim pokretlem krece w
prawo zawsze. Radia shucham sam w kuchni.
Rano o 9 radio na msze ustawiam. Radio ma
jeszcze plyty. Lubie se graé zespét taki kiéry
lubig, Budka Suflera i réine piosenki. Otwie-
ram klapke, wkladam, zamykam i gra. Shucha
tez moja siostra i moja mama. Czasami taficze
kaczuszki. Jak dokrece do kofica w prawo to
wiedy musze wylqczyé. Wyciggam wiyczke i
wtedy koficzg graé. | to chyba wszystko.

Piotr Iwanski
WTZ Stowarzyszenia Roktar w Baranowie

Wczesniej bylem w Ogniku, w kofcu trafilem
do Roktaru, gdzie mi si¢ spodobalo i jestem az
do dzisiaj. Tu na warsztatach ucze si¢ wigcej.
Pomagajq mi w niektérych rzeczach terapeuci,
zrozumieé jak sobie poradzi¢ w zyciu. Pokonuje
razem z nimi rézne zyciowe przeszkody. Choé
czasami wiem, ze te bariery nie sq do pokona-
nia, chciatbym walczyé i je pokonaé. Nauke
poruszania si¢ po warsztatach rozpoczglem od
trafiania do toalety. Choé bylo to bardzo trud-
ne, wierzylem ze dam rade to zrobié. Bylem tak
zdeterminowany, az pewnego dniq, ferapeuci
zaproponowali bym poruszat si¢ jedng rekq
trzymajqc sig $ciany. Po wielu miesigcach uda-
lo si¢ wypracowaé wspélnymi sitami technike
bym frafial do toalety. Nawet czasem biegam
prosto do toalety, choé bywa, ze jak si¢ z kims
zagadam to nie uda mi sig frafié. Jestem z tego
bardzo zadowolony, ze nie musz¢ wykorzysty-
waé innych, bo juz umiem frafiaé. Rzadziej wo-
lam kogo$ o pomoc. Raczej wtedy kiedy mi
czegos w toalecie brakuje, albo czego$ nie
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moge siegng¢.

Potem nauczylem si¢ frafiaé do réznych pra-
cowni. Z pracowni Komputerowo-
Fotograficznej bylo najtrudniej trafiaé do toa-
lety. Cho¢ caly czas terapeuci prébowali mi
wytlumaczyé, ze jest to prosta droga, ja musia-
lem tak objechaé wszystkie pracownie, by w
koficu znalezé si¢ u celu. Za ktérymsé razem
opracowaliémy technike: zamykajgc wszyst-
kie drzwi, zostawiajqc tylko otwarte od toalety.
W koncu si¢ udalo, kibelek jest opracowany.
Dzi$ juz frafiam z kazdej pracowni, robig fo z
usmiechem na twarzy. Czasami jest tak, ze ktos
pyta mnie czy poméc, jak co§ zdarzy si¢ w to-
alecie. Z toalety do kuchni bylo trafi¢ prosciej ,
bo jest blisko, jednak z innych pracowni zajmo-
walo to wigcej czasu. Najlatwiej bylo trafié do
pracowni Plecionkarskiej. Co chwile do pana
wijezdzalem. A pan si¢ pytal : ,Co, juz sie
uczysz trafiaé?’ Dalej nauczylem si¢ frafia¢ do
pracowni Technik Réinych, bo jest tam wjazd
migdzy pracowniami. Nauczylem si¢ trafiaé
tam réwniez przez korytarz, co uwazam jest
trudniejsze, bo wymaga wigkszego zaangazo-

wanid.

Adam Potocki
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